CARACTERIZAGCAO DAS CEFALEIAS NUM SERVICO DE URGENCIA PEDIATRICO
UM ESTUDO RETROSPETIVO DO ANO DE 2023
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i Exames Complementares de Diagnostico: 19,9%.

i Cefaleias Primarias %
As cefaleias sdo um sintoma comum e inespecifico em idade pediatrica — prevaléncia entre 5,9% | Exames Gomplementares Diaznéstico % Enxagueca 302
ate 82%. i Tomografia Computorizada Cerebral 13,2 Cefalzia tipo tensdo 7.3
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Diversas EthnglﬂS possivels. :n & o b : Cefalaias atribuidas a integao 254
Admissdes ﬂrequentes no Semu;o de Urgen.:la (SU] :: Exames Microbiologicos 4,8 Cafalzla ou dor facial atribuida a patologia do eranio, pescogo, olhos, 10,1
e s e e e s Analise Sumaria de Urina 1.8 ouvidos, nariz, selos perinasals, dentes, boca ou outra estrutura facial
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— . " —— . o i Rossppancls Macndtica Carabral 0.5 Cefalzia atribuida a perturbagio da homeostasia 0,5
Objetivo: caracterizar a populacdo pediatrica que recorreu ao SU do Hospital Pediatrico da } PungE0 Lombar 0,5 Cefaleia atribuida a0 uso ou privagio de substancia 0,2
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Unidade Local de Satude de Coimbra com cefaleias. i Classificagdo Cefaleias

Distribuicdo das cefaleias por grupo etario

Periodo de estudo: 1 de janeiro a 30 de junho de 2023. I
Estudo retrospetivo descritivo, com selegdo dos casos com base na codificacdo atribuida no SU.
Excluidos os casos de cefaleia de origem traumatica. g
Classificacdo das cefaleias de acordo com a International Classification of Headache Disorders i
3rd edition (ICHD-3). t
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u Primaria 80
® 13-18 anos
c 60
Cefaleia indeterminada 40 ® 5-12 anos
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B Meurcpatias cranianas

4H {1 4 = dolonosas, cutras dores faciais ]
Analise estatistica dos dados através do programa IBM SPSS versdo 29.0. n PR bb(‘ .;‘S‘ \é‘ Qq's._,@
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| n=437 Resultados :: - Estudo retrospetivo
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: 1.32% das o Sele¢io do n com base na codificacdo apds alta 19% dos casos foram referenciados para consulta apos alta do SU
: SR DistribuicSo por grupo etario Sinnis de Alamme % :: - Tempo de estudo de meio ano
| admissdes no SU i R T
| Alteracées do comportamento 12,6 i Eoniclictas
| o e ®13-18 anos i
| Distribuicio por sexo Degpanarngnimo 112 0
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| W12 an0e: ERcallRe=0 Dopin B " A maioria das cefaleias no SU s3o cefaleias primarias ou secundarias de origem benigna, com um reduzido
I il
| uFemining 15 éinas Alteragdes a0 exame Neuroldgico 4.8 i numero atribuido a patologia intracraniana.
| 8 Mascuiino Parda da canscléncia 3,0 i As cefaleias primarias foram mais comuns na adolescéncia e as secundérias durante a idade escolar.
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| 1 Foram realizados exames complementares de diagndstico em apenas 1/5 dos casos.
) 1
: i+ 1/5 dos casos foi referenciado para consulta de especialidade.
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