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Convidados Estrangeiros
Amaka Offiah, Sheffield Children’s NHS Hospital 
Robert Hill, Great Ormond Street Hospital, Londres 
Salih Marangoz, Koç University Hospital, Istambul

01 de março de 2016 
Data Limite para Envio de Resumos  de Comunicações Livres e Posters  em www.spot.pt

  Cristina Alves
  Delfin Tavares
  Nuno Alegrete

A Sociedade Portuguesa de  Ortopedia Pediátrica 
(SPOP), Sociedade Afiliada da Sociedade Portuguesa 
de Ortopedia  e Traumatologia, realiza o seu 4º 
Congresso Nacional no período de 10 a 12 de março 
de 2016, no Hotel Meliá, em Braga.

No dia 10 de março, teremos um Curso Pré-Congresso 
de Atualização em Doenças Genéticas do Esqueleto, 
dirigido a Médicos Internos, Ortopedistas, Pediatras, 
Geneticistas, Médicos de Medicina Geral   e  Familiar  
e de Medicina Fisica  e  Reabilitação, Enfermeiros, 
Fisioterapeutas e Técnicos Superiores de Saúde. 
As Deficiências Congénitas do Membro Inferior e as 
Fraturas da Bacia e do Membro Inferior são os temas 
principais do Congresso, que oferece um Programa 
diversificado e estimulante e conta com a presença 
de palestrantes de elevada reputação técnica e cientí-
fica, que certamente contribuirão para fortalecer e 
desenvolver a Ortopedia Pediátrica portuguesa.

O Congresso é também uma oportunidade para os Mé-
dicos e Internos de Especialidade portugueses apresen-
tarem o trabalho que desenvolvem nos seus Serviços e 
discutirem casos complexos.

Contamos com Todos e esperamos por Vós em Braga!

Secretariado

www.asic.pt       ›      telef 239 482 000     ›        e-mail: congressos@asic.pt

Deficiências Congénitas do Membro Inferior
Fraturas da Bacia e do Membro Inferior

Entre os participantes inscritos  em Curso + Congresso, será 
sorteada uma Bolsa para ida a um Curso ou  Congresso da EPOS.

Comissão Organizadora Local
  
  Álvaro Gil
  Gilberto Costa
  Joana Freitas
  Jorge Coutinho
  Nuno Alegrete
  Ricardo Maia

Sociedade Portuguesa de Ortopedia Pediátrica
Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia



 

B o l e t i m  d e  i n s c r i ç ã o
Nome profissional: __________________________________________________________

Morada: _____________________________________________________________________

NIF: _____________________________ Telefone:___________________________________

E-mail: _______________________________________________________________________

Serviço:__________________________ Hospital:___________________________________

Cat. Profissional: ____________________________________________________________

Valor da Inscrição:
Congresso = 100 Euros     Curso Pré-Congresso = 60 Euros 
Congresso + Curso  = 150 Euros    
Almoços e cafés de  Trabalho incluídos.

Jantar SPOP incluído (necessário inscrição):   Sim    Não          

Alojamento Hotel Mélia Braga com Pequeno Almoço: 
single = 60€      duplo = 70€ 
Data de entrada:______________________   Data de saída:_______________________

Pode utilizar o codigo promocional SPOP2016 e reservar  DIRETAMENTE 
com o Hotel  em www.meliabraga.com, +351 253 144 000, melia.braga@
solmeliaportugal.com.  Pretendo que seja o secretariado a fazer reserva   

Selecione o meio de pagamento:
 MB/Transferência Bancária NIB ASIC  0036 0058 99100004785 33

Nota:  No caso de cancelamento até ao dia 16 de Fevereiro 2016, retemos 
20% para despesas; após esta data não haverá lugar a devolução.

Quinta-feira, 10 março 2016    
Curso Pré-Congresso

Atualização em Doenças Genéticas do Esqueleto 

08h50: Nota de Abertura.
09h00:  Introdução às Displasias Ósseas: definição, classificação 

e epidemiologia.
09h20: Diagnóstico pré-natal.
09h40:  Exame clínico de crianças com provável Displasia 

Óssea.
10h00: Avaliação radiográfica: pistas para o diagnóstico.
10h20: Discussão.
10h40: Café.
11h00:  Acondroplasia e outras  condrodisplasias associadas ao 

FGFR3.
11h20:  Displasia espondiloepifisária congénita e outras doenças 

associadas com o colágenio tipo 2.
11h40: Discussão.
11h50:  Displasia metatrópica e outras doenças associadas com 

TRPV4.
12h10: Pseudoacondroplasia e displasias epifisárias múltiplas.
12h30: Displasias ósseas e luxações múltiplas. 
12h50: Discussão.
13h00: Almoço.
14h00: Mucopolissacaridoses: do diagnóstico ao tratamento.
14h20: Osteogénese imperfeita.
14h40: Debate
14h50:  Princípios fundamentais no tratamento de problemas 

dos membros em Displasias Ósseas.
15h10: Desafios no tratamento cirúrgico das Displasias Ósseas.
15h30:  Tratamento da patologia da coluna nas Displasias 

Ósseas.
15h50: Discussão.
16h00: Café.
16h20: Reabilitação em Displasias Ósseas.
17h00: Obesidade e Displasias Ósseas.
17h20:  Diagnóstico, avaliação e tratamen-    

to das Displasias Ósseas: o que há     
de novo e perspetivas futuras.

18h00: Discussão
18h10: Casos Clínicos e Avaliação Opcional.
19h00: Encerramento.

Sexta-feira, 11 março 2016
4º Congresso naCional de ortoPedia infantil

Deficiências Congénitas do Membro Inferior

08h30: Nota de Abertura.
08h40: Comunicações Orais.
10h40: Café.
11h00:  Deficiências Congénitas do Membro Inferior:   

Conceitos Gerais.
11h00: Etiologia e classificação.
11h20: Avaliação clínica e imagiologia.
11h40:  Abordagem da Criança e Família: protesização ou 

reconstrução do membro.
12h00: Discussão.
12h10:  Deficiências Congénitas do Membro Inferior:   

 Princípios Básicos para o Tratamento.
12h10: Protesização: opções e resultados funcionais.
12h30:  Alongamento e reconstrução: planeamento e timing. 
12h50: Discussão.
13h00: Sessão de Abertura.
13h30: Almoço
14h30:  Deficiências Congénitas do Membro Inferior: 

Reconstrução Cirúrgica.
15h00: Fémur Curto Congénito.
15h20: Hemimélia Fibular.
15h40: Hemimélia Tibial.
16h00: Discussão
16h10: Displasia Congénita (pseudartrose) da Tíbia.
16h30:  Alongamento ósseo em crianças com deficiências 

congénitas do membro inferior - como lidar com 
problemas e complicações.

16h50: Discussão.
17h00: Café.
17h20: Comunicações Orais.

18h30: Assembleia Geral da SPOP.

20h00: Jantar do Congresso.

Sábado, 12 março 2016
4º Congresso naCional de ortoPedia 
infantil2015  
Fraturas da Bacia e do Membro Inferior

08h30: Comunicações Orais.
10h00: Fraturas da Bacia na Criança.
10h00: Fraturas do anel pélvico.
10h20: Fraturas do acetábulo.
10h40: Discussão.
10h50: Café.
11h10: Fraturas do Membro Inferior em Idade Pediátrica.
11h10: Fraturas do fémur.
11h30: Fraturas da tíbia e rótula.
11h50: Fraturas dos ossos do pé.
12h00: Discussão.
12h10: Tratamento  das Lesões da Cartilagem de Crescimento.
12h30: Discussão.
12h40: Conferência Surpresa.
13h10: Prémios: Melhor Comunicação Oral e Melhor Poster.
13h30: Encerramento.

Entre os participantes inscritos  em Curso + Congresso, será 
sorteada uma Bolsa para ida a um Curso ou  Congresso da EPOS.


