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18 ABRIL CURSO PRE-CONGRESSO

Alteracoes de crescimento e alinhamento dos
membros inferiores: uma abordagem 360°

oshoo Nota de abertura

Membros Inferiores - o fisiolégico
09h10 Crescimento dos membros inferiores: dos 00 a maturidade
09h25 Alteracoes do eixo dos membros inferiores: varo ou valgo?
09h40 Pés para dentro, pés para fora — Qual a causa?

09h55 Discussao

Desvios de eixo e dismetrias: nem tudo é o que
parece!

PARTE 1
10h10 Displasias 6sseas e malformacoes congénitas

10n25 Doencas metabdlicas
10h40 Sindromes de hipercrescimento
10n55 Doencas neuromusculares

11h10 Discussao

11h25 Pausa

PARTE 2
11h50 Doencas reumatolégicas

12h05 Patologia infeciosa
12h20 Patologia traumatica e outras

12h35 Discussao



12h50

13h05

14h30

14h45
15h00
15h15

15h30

15h45

16h15
16h30
16h45
17h00

17h20

18h00

CONFERENCIA
A Ortopedia no Alto Minho

Almocgo

Diagnédstico

Exame clinico de uma crianca com desvio de eixo/ dismetria dos
membros inferiores - Como abordar?

Avaliacao imagiolégica dos desvios de eixo e dismetrias
Idade 6ssea e idade cronolégica: importancia em ortopedia Infantil
Quando referenciar?

Discussao

Pausa

Abordagem terapéutica

Tratamento médico - Essencial ou suplemento
Habilitacao e reabilitacao

Tratamento cirdrgico

Is clinical examination enough to make an appropriate surgical
decision?

Discussao

Encerramento



18 ABRIL WORKSHOPS

1230 Tratamento de fraturas do cotovelo - Hands on

Fraturas Supracondilianas
14h35 Conceitos basicos
14h45 Tratamento e técnica cirlrgica

14h55 Exercicios praticos com instrutores
15h45 Pausa

Fraturas da Tacicula Radial
16h00 Conceitos basicos
16h10 Tratamento e técnica cirlrgica

16h20 Exercicios praticos com instrutores

17h10 Encerramento



19 ABRIL CONGRESSO

08h00 Abertura do secretariado

osnzs Nota de abertura
oshso Comunicacoes orais
10h10 Pausa

1on30 Poster tour 1

Tratamento das dismetrias e dos desvios axiais

11h00 Estratégias para a programacao do tratamento de uma dismetria e
desvio axial

11h15 Crescimento guiado

11h30 Fixacao externa

11h45 Encavilhamento endomedular
12h00 Desepifisiodeses

12h15 Discussao

1230 Sessao de abertura

13h00 Almoco de trabalho

O que ha de novo em patologia da anca?

Epifisidlise femoral proximal
14h15 Histéria natural da epifisidlise femoral proximal
14h30 Qual o papel da artroscopia?

14h45 Critical analysis for proximal femoral tridirectional osteotomy in
severe SCFE deformities

15h00 Discussao



19 ABRIL CONGRESSO

15h15
15h30
15h45

16h00

16h15

16h45

17h00

17h15

17h30

17h45

18h30

18h40

20h00

Displasia acetabular
Historia natural da DDA
Displasia acetabular no adolescente

Could we optimize pelvic directional osteotomies by 3D reconstruction
and analysis

Discussao

Pausa

Doenca de Perthes

Historia natural da doenca de Perthes

Sequelas de Perthes - O que fazer

Implicac6es da cirurgia pediatrica da anca na idade adulta

Discussao
Comunicacoes orais
Nota de encerramento do 1° dia de Congresso

Assembleia Geral da SPOP

Jantar de trabalho do congresso



20 ABRIL

08h15

08h30

10h10

10h30
10h45
11h00
11h15
11h30

11h45
12h00
12h15
12h30

Abertura do secretariado
Comunicacoes orais
Pausa

Fraturas do cotovelo
Fraturas Supracondilianas
Fraturas condilo umeral
Fraturas da tacicula radial
Fraturas de Monteggia

Discussao

Sequelas e rigidez post-traumatica do cotovelo
Reabilitacao
TRASH Lesions

Discussao

CONGRESSO



