
	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

09:00	  -‐	  Abertura	  Secretariado	  
09:30	  –	  10:00	  -‐	  DIABETES	  na	  CRIANÇA	  –	  A	  REALIDADE	  de	  PORTUGAL	  
	   Drª	  Sofia	  Martins	  –	  H.	  S.	  Marcos	  -‐	  Braga	  
	   Moderadores	  	  
	   Dr.	  António	  Jorge	  Correia	  –	  HP-‐CHUC	  
	   Dr.	  Luís	  Moura	  –	  HP-‐CHUC	  
10:00	  –	  11:00	  -‐	  EMERGÊNCIAS	  em	  DIABETES	  
	   Moderadores	  

	   Prof	  Manuel	  Fontoura	  -‐	  H.S.	  João	  
	   Drª	  Alice	  Mirante	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
	   -‐	  Cetoacidose	  	  
	   Drª	  Rita	  Cardoso	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
	   -‐	  Hipoglicemia	  Grave	  
	   Drª	  Filipa	  Espada	  –	  H.	  Pedro	  Hispano	  
11:00	  –	  11:30	  -‐	  Intervalo	  
11:30	  –	  13:00	  -‐	  PRINCÍPIOS	  do	  TRATAMENTO	  da	  DIABETES	  
	   Moderadores	  
	   Drª	  Joana	  Campos	  –	  H.	  S.	  Teotónio	  
	   Drª	  Nanci	  Baptista	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
	   -‐	  Insulinoterapia	  Funcional	  
	   Drª	  Joana	  Caetano	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  	  
	   -‐	  Aspetos	  nutricionais	  
	   Drª	  Alexandra	  Pereira	  –	  H.	  S.	  Teotónio	  
13:00	  –	  14:30	  -‐	  Almoço	  
14:30	  –	  16:00	  -‐	  NOVAS	  TECNOLOGIAS	  na	  DIABETES	  
	   Moderadores	  
	   Drª	  Ana	  Antunes	  –	  H.	  S.	  Marcos	  -‐	  Braga	  
	   Drª	  Luísa	  Barros	  –	  HUC	  -‐	  CHUC	  
	   -‐	  Perfusão	  Subcutânea	  Contínua	  de	  Insulina	  
	   Drª	  Brígida	  Robalo	  -‐	  H.S.	  Maria	  
	   -‐	  Monitorização	  Contínua	  Glicose	  
	   Drª	  Isabel	  Dinis	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
16:00	  –	  16:30	  -‐	  Intervalo	  
16:30	  –	  17:30	  -‐	  DIABETES:	  COMO	  ATUAR	  na	  PRÁTICA	  
	   Moderadores	  
	   Drª	  Rita	  Cardoso	  –	  HP-‐CHUC	  
	   Drª	  Rosa	  Arménia	  –	  C.H.	  Gaia	  
	   -‐	  Exercício	  Físico	  
	   Drª	  Teresa	  Borges	  –	  C.	  H.	  Porto	  
	   -‐	  Dias	  de	  Doença	  
	   Drª	  Cíntia	  Correia	  –	  H.S.	  João	  
	  

	  

	  
Secretariado	  
Associação	  de	  Saúde	  Infantil	  de	  Coimbra	  (ASIC)	  
Hospital	  Pediátrico	  de	  Coimbra	  CHUC	  
Avª	  Afonso	  Romão	  
3000-‐602	  Coimbra	  
Telefone:	  239	  482	  000	  
E-‐mail:	  congressos@asic.pt	  	  	  	  	  Site:	  www.asic.pt	  

	  

	  
09:30	  –	  11:00	  -‐	  ASPECTOS	  PRÁTICOS	  do	  TRATAMENTO	  da	  DIABETES	  
	   Moderadores	  
	   Enfª	  Cândida	  Carreira	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
	   Enfª	  São	  Luís	  –	  H.	  S.	  Teotónio	  
	   -‐	  Autocontrolo	  Glicémico	  e	  Técnicas	  de	  Administração	  Insulina	  
	   Enf.	  Carla	  Rocha	  –	  H.Stº	  António	  
	   -‐	  Tratamento	  Hipoglicémia	  	  
	   Enfª	  Rita	  Capitão	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
11:00	  –	  11:30	  -‐	  Intervalo	  
11:30	  –	  13:00	  -‐	  CASOS	  PRÁTICOS	  e	  COMPLICAÇÕES	  da	  DIABETES	  
	   Moderadores	  
	   Drª	  Isabel	  Dinis	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
	   Drª	  Clara	  Gomes	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
	   -‐	  Casos	  Práticos	  
	   Drª	  Cláudia	  Arriaga	  –	  H.Stº.	  André	  
	   Drª	  Catarina	  Neves	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
	   -‐	  Nefropatia	  Diabética	  
	   Drª	  Carmen	  do	  Carmo	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
13:00	  –	  14:30	  -‐	  Almoço	  
14:30	  –	  15:30	  -‐	  MOTIVAÇÃO	  do	  ADOLESCENTE	  com	  DIABETES	  
	   Moderadores	  
	   Dr.	  Pascoal	  Moleiro	  
	   Drª	  Luísa	  Simão	  
	   -‐	  Perspectiva	  do	  Pediatra	  
	   Drª	  Alice	  Mirante	  –	  HP	  -‐	  CHUC	  
	   -‐	  Perspectiva	  do	  psicólogo	  
	   Prof.	  José	  Paulo	  Almeida	  –	  H.	  S.	  João	  
15:30H	  -‐	  TESTE	  de	  AVALIAÇÃO	  

Informações	  Gerais	  
Inscrições	  	  	  	  	  	  Sócio	  ASIC	  -‐	  €100	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Não	  sócio	  -‐	  €125	  
Nº	  Limite	  de	  Inscrições	  –	  70	  
	  
No	  final	  do	  curso	  será	  efetuada:	  
	  	  	  	  	  -‐	  Avaliação	  de	  conhecimentos	  –	  Facultativa	  
	  	  	  	  	  -‐	  Questionário	  de	  satisfação	  
	  
Público	  alvo:	  Médicos,	  Enfermeiros	  e	  Nutricionistas	  de	  
Unidades	  de	  Diabetologia	  Pediátrica	  

	  

	  

Organização	  
Unidade	  de	  Endocrinologia	  Pediátrica	  
Hospital	  Pediátrico	  de	  Coimbra	  CHUC	  
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